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BIOMARCADORES DE ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL

Grupos de investigacion del Servicio Madrilefio de Salud (Hospital de la Princesa), el Centro de Investigacion
Cooperativa en Biociencias (CIC bioGUNE) y el CIBER han desarrollado un método para discriminar entre la Enfermedad
de Crohn y la Colitis Ulcerosa.

La solucion
La presente invencion describe una nueva
combinacion de marcadores que permiten
discriminar  pacientes con enfermedad
inflamatoria intestinal (Ell) asi como también
entre la enfermedad de Crohn (EC) y la colitis
ulcerosa (CU).

La necesidad
La enfermedad de Crohn (EC) y la colitis
ulcerosa (CU) son las dos formas principales
de enfermedad inflamatoria intestinal (Ell), vy
su diagndstico se basa en una combinacion
de criterios clinicos, endoscopicos,
histologicos y radiolégicos, sin que existan
marcadores patognomaonicos de la
enfermedad. Al tratase de enfermedades
cronicas e incapacitantes con un elevado
coste personal y social, es importante
disponer de biomarcadores que apoyen el
diagnéstico de la Ell. Sin  embargo,
actualmente no existen biomarcadores que
permitan discriminar entre ambas
enfermedades.

El método se basa en el analisis de proteinas
y/o &acidos nucleicos obtenidos a partir de
suero o tejido intestinal, utilizando técnicas
analiticas estandar como amplificacion
cuantitativa de acidos nucleicos (qPCR),
enzimoinmunoensayos (EIA) o
inmunohistoquimica.

Ventajas

Diagndstico selectivo: Ademds de discriminar entre pacientes con enfermedad inflamatoria
intestinal y sujetos sanos, este método también puede discriminar entre pacientes con colitis
ulcerosa y enfermedad de Crohn, y entre pacientes con Colitis Ulcerosa grave o leve y enfermedad
de Crohn grave.

Método no invasivo: En una de sus aplicaciones, el método se basa en el andlisis en suero de
proteinas y/o acidos nucleicos.

Relevancia: Es la primera vez que se describen biomarcadores asociados a la Ell en lugar de la
colonoscopia, técnica de uso habitual en la clinica. Permiten la deteccion precoz de la
enfermedad, antes de que el paciente haya recibido ningun tratamiento, posibilitando un
diagndstico mds preciso, con la consiguiente mejora en su calidad de vida. Su implantacién en la
practica clinica podria conducir a un uso mas racional y eficiente de los farmacos para el
tratamiento de la EC, optimizando las indicaciones y minimizando los efectos secundarios y los
costes asociados.

Propiedad intelectual: Solicitud de patente espafiola prioritaria (agosto, 2024)
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y explotar este activo.
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